
Hej alla glada Paragolfare 

Här kommer lite information om vad Paragolfen på Tjörns GK har att erbjuda säsongen 2025 

PROGRAM 

DISTRIKTSLÄGER på Skaftö GK (förmodligen slutet av april men ännu inget datum fastställt) 

Söndag 4/5 – Vi kör igång båda grupperna och kör vidare med träning enligt gängse modell. Grupp 1 

för personer med fysiska funktionsnedsättningar mellan kl. 10-11 och Grupp 2 för personer med 

intellektuella funktionsnedsättningar mellan kl 11-12. Robert leder träningen. Sedan fikar vi som 

vanligt      .  

Söndag 11/5 – träning med Anton. Vi bjuder även in de som vill träna inför eftermiddagens tävling. 

Anton leder träningen.  

Denna dag spelas en paragolftävling på ”Västtouren” där flertalet duktiga paragolfare deltar. 

Fösta start kl. 1300. 

Söndag 18/5 – träning som vanligt. Anton leder träningen. 

Denna söndag är det första deltävlingen på BDGF:s ”Korthålstour”. Tävlingen spelas på Orust GK. 

Söndag 25/5 – träning som vanligt. 

Söndag 1/6 – träning som vanligt. Anton leder träningen. 

Söndag 8/6 – träning som vanligt. Anton leder träningen. 

Söndag 15/6 – träning som vanligt. Anton leder träningen. Det blir sista tillfället på försommaren då 

helgen som kommer därefter innebär midsommarfirande. 

Denna söndag är det andra deltävlingen på BDGF:s ”Korthålstour”. Tävlingen spelas på Sotenäs GK. 

Söndag 10/8 – vi kör i gång del två efter sommaruppehåll med träning som vanligt. Anton leder 

träningen. 

Söndag 17/8 – träning som vanligt. Anton leder träningen.  

Söndag 24/8 – – träning som vanligt. 

Denna söndag är det tredje deltävlingen på BDGF:s ”Korthålstour”. Tävlingen spelas på Dynekilen GK. 

Söndag 31/8 – träning som vanligt. Anton leder träningen. 

Söndag 7/9 – träning som vanligt. 

Söndag 14/9 – träning som vanligt. 

Söndag 21/9 - träning som vanligt. 

Lördag 27/9 - Denna söndag är det fjärde och sista deltävlingen på BDGF:s ”Korthålstour”. Tävlingen 

spelas på Uddevalla GK. 

Söndag 28/9 - träning som vanligt och därefter säsongsavslutning med grillning. Om vädret tillåter så 

fortsätter de som vill att träffas på söndagar första halvan av oktober. 

Hälsningar från Paragolfkommittén på Tjörns Golfklubb/Harald Roos 


